DIAGRAMA UVE DE GOWIN. ERES LO QUE COMES. ¢ QUE TE GUSTARIA SER?

CONCEPTUAL

COSMOVISION
El alumnado conocera significativamente la funcién de
nutricién implica una mayor conciencia de nuestro cuerpo)
motivando asi su cuidado.

FILOSOFIAS
Constructivismo: Consiste en el aprendizaje activo del alumnad
integrando los nuevos conocimientos en los previos.
Movimiento humanista: aprendizaje para lograr el desarrollo
integral del alumnado.

Educacion inclusiva como forma de atencién a la diversidad.

TEORIAS

Aprendizaje significativo:

Teorias pedagodgicas-psicoldgicas: Ausubel, Novak, Gowin.
Teoria de la jerarquia de necesidades de Maslow: la nutricidn en
la base de la pirdmide de las necesidades.

Teoria del aprendizaje cooperativo (David & Roger Jonhson)
Teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner.

PRINCIPIOS

1. El alumnado lleva a cabo un aprendizaje significativo de la
funcién de nutricion basado en sus conocimientos previos.

2. El profesorado ocupa el rol de acompaiante y guia del
proceso de aprendizaje del alumnado.

3. El conocimiento sobre la funcién de nutricién motiva al
alumnado a seguir descubriendo y plantedndose cuestiones
sobre el cuerpo humano y su salud.

4. La nutricién es una funcién basica de todo ser humano.

CONCEPTOS

1.Nutricién, aparato respiratorio, aparato digestivo, aparato
circulatorio, aparato excretor, habitos saludables,
enfermedades nutricionales.

2.Aprendizaje significativo, aprendizaje cooperativo,
conocimientos previos, motivacion, sentido de iniciativa y
espiritu emprendedor, TICs.

METODOLOGICO

CUESTION CENTRAL

¢Aprenderdn el alumnado de sexto de Primaria
significativamente sobre la funcién de nutricién y los

¢Les motivaremos para que quieran
seguir aprendiendo sobre otras funciones

éIncorporaran en su dia a dia nuevos

JUICIOS DE VALOR

Para que el alumnado pueda adquirir conciencia de la
relevancia que tiene esta funcién, sera necesario que las
familias y la sociedad en general fomenten habitos de
alimentacidn saludable.

Consideramos que este moddulo a desarrollar es
adecuado en 62 de Educacidn Primaria por ser el
momento en el que el alumnado comienza a adquirir
mayor autonomia en sus decisiones (qué les gusta comer
y qué no, en qué invierten sus pagas, comer variado,
etc.)

aparatos implicados en esta?

del cuerpo humano?

JUICIOS DE CONOCIMIENTO

El alumnado aprenderd significativamente sobre la
funciéon de nutricién y los aparatos relacionados con
esta.

Ademds, el alumnado se encontrara motivado por seguir
descubriendo otros aspectos vinculados con el cuerpo
humano como, por ejemplo, otras funciones vitales.

Este aprendizaje tendrd una practicidad en sus habitos
alimentarios.

habitos para cuidar su salud?

TRANSFORMACIONES
Mapa conceptual global de los aprendizajes logrados
tras el médulo instruccional.

REGISTROS

Anecdotario, rubricas (autoevaluacion, coevaluacion vy
heteroevaluacién), kahoot, cuaderno del cientifico,
registro tabla preguntas trivial.

ACONTECIMIENTOS-OBJETOS

Actividad cuestionario Kahoot sobre conocimientos
previos.

Creacién maquetas de aparatos del cuerpo humano.
Elaboracién de mapas conceptuales por el
alumnado.

Experimento sobre habitos saludables.

Juego trivial.

Piramide alimentaria y seméaforo de los alimentos.



