
● ACTIVIDADES DE RESUMEN:  
 

Título  7.Vamos a mejorar 

Descripción Para dar por finalizado nuestro MI vamos a modificar los menús que el             
alumnado tenía en casa antes de empezar el MI y cómo pueden            
combinar la dieta con el ejercicio para comprobar lo que han aprendido            
sobre hábitos saludables. 

Espacio Aula ordinaria 

Tiempo 50’ 

Recursos 
 

- 

Agrupamiento 
(tipo de trabajo) 

Individual 

Evaluación Final. Demuestra como fin del módulo que han comprendido la          
importancia de la alimentación y ejercicio saludable y son capaces de           
desarrollar un pensamiento crítico para poder construir a partir de sus           
conocimientos previos.  

 

Título  8. Sé solidario 

Descripción Como actividad de cierre de nuestro MI, vamos a involucrar a toda la 
comunidad educativa en la recogida de alimentos para donarlos a Open 
Arms. 

Espacio Plaza de la localidad. 

Tiempo Un viernes por la tarde. 

Recursos 
 

Alimentos que el alumnado quiera donar. 

Agrupamiento 
(tipo de trabajo) 

- 

 

 


